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Tu trabajo
Completar una Evaluacion de la Carrera Profesional. Organiza tus intereses y descubre los posibles
caminos para una carrera profesional que se acomode a tu personalidad.

Lo que necesitas

¢ Bloques rotulados ¢ Bolsa para sandwich rotulada “No me gusta”
¢ Tarjetas con las profesiones ¢ Bolsa para sandwich

¢ Papel cuadriculado ¢ Tijeras

¢ Lapices de color

Qué hacer

1. Colorea los bloques en la mesa de Evaluacién de Carrera Profesional “Me Gusta” o “No Me Gusta”.

2. Selecciona un bloque de la bolsa no rotulada. Si te gusta la actividad que aparece en el bloque, ponlo a un
lado. Si no te gusta la actividad que aparece en el bloque, ponlo en la caja que dice “No me gusta”. Haz esto
con todos los bloques.

3. Clasifica los bloques rotulados “Me gusta”, por colores, en la grafica.

4. ;Qué color tiene el mayor namero de bloques? Esto describe tu personalidad.

Rojo = Artistico
Verde = Investigativo

Azul = Convencional
Morado = Realista

Naranja = Emprendedor Café = Social

5. Lee las Tarjetas que describen las profesiones para encontrar una carrera que se adecué a tus intereses.
Utiliza libros de tu biblioteca local o el Internet para investigar una o mas trayectorias de carreras.

Aprender mas juntos

Esta actividad est4 basada en una prueba comun de orientacién profesional llamada Inventario de Intereses.
La prueba hace coincidir tus intereses con posibles opciones profesionales. Aunque no es una prueba cientifica,
su objetivo es inspirarte para pensar en aquello que te gustaria hacer para ganarte la vida. Entrevista a alguien
que tiene una profesion de acuerdo a tus intereses. Descubre lo que les gusta de su trabajo, los desafios que
encuentran, y lo que hicieron para prepararse para su trabajo.
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Your Job
Complete a Career Assessment. Sort your interests to discover possible career paths that fit your personality

type.

What you will need
¢ Labeled blocks

¢ Colored Pencils

¢ Graphing Paper

¢ Scissors

¢ Sandwich Bag
¢ Sandwich Bag Labeled “Dislike”
¢ Career List

What to do

1. Color the blocks on the Career Assessment Likes and Dislikes table. Cut out the blocks and place them in
the unlabeled sandwich bag.

2. Select a block from the unlabeled bag. If you like doing the activity listed on the block, set it aside. If you
don’t like doing the activity listed on the block, put it in the sandwich bag labeled “Dislike.” Do this for all
the blocks.

3. Sort the “Like” blocks by color on the graph.

4. Which color has the most number of blocks? This describes your personality.

Red = Artistic

Green = Investigative

Blue = Conventional
Purple = Realistic

Orange = Enterprising Brown = Social

5. Read through Career List to find a career path that fits your interests. Use books from your local library or
the internet to research one or more career paths.

Learn more together

This activity is based on a common career counseling quiz called an Interest Inventory. The test matches your
interests to possible career options. Although this isn’t a scientific test, it is meant to inspire you to think about
what you would like to do for a living. Interview someone that has a job that matches your interests. Find out
what they like about their job, what they find challenging, and what they did to prepare for their job.



Lo que te gusta o no te gusta de Ia

Evaluacion de la Carrera Profesional
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Corta cada cuadro y ponlos en la bolsa de sandwich sin etiqueta.

-
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Estar en contacto

Trabajar con

Construir cosas

Usar maquinas

Trabajar en el

Cut out each box and place them in the unlabeled sandwich bag.
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Representacion grafica de la ; Career Assessment

Evaluacion de Carrera Profesional

Crea una grafica de las cosas que te gustan. Coloca cada cuadro de color sobre el color correcto. Create a graph of the things you like. Line up each colored box over the correct color.
¢Cudl columna tiene la mayoria de cuadros? Which column has the most boxes?

Rojo Verde Anaranjado Azul Café Morado Red Green Orange Blue Brown Purple




Lista de Carreras Profesionales

T T B I R I T L T T R R L T R U L R U U W UL

® ™

Career Assessment
Career List
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REALISTA
Morado

Arquitecto - planea y disefa edificios que incluyen casas, negocios, y fabricas.

Chef - dirige la preparacion, la sazon, y la cocina de alimentos en los restaurantes.

Bomberos — extingue fuegos y coordina rescates.

Mecéanico Automotriz — repara automoviles, camiones, autobuses, y otros vehiculos.

Electricista — hace instalaciones eléctricas, equipos, aparatos, y artefactos, utilizando herramientas manuales y eléctricas.

INVESTIGADOR
Verde

Ingeniero — usa las ciencias y las matematicas para disefiar y desarrollar productos.

Farmacéutico — mezcla y dispensa medicinas prescritas por los doctores, dentistas, y otros profesionales médicos.

Cientificos Forenses — recopilan y analizan evidencia hallada en escenas de crimen como parte de las investigaciones.

Meteorologo — investiga los fenomenos atmosféricos (el clima)) e interpretan la informacién que recopilan las
estaciones terrestres y de aire, los satélites, y radares para preparar reportes y hacer prondsticos del tiempo para el
ptiblico y para otros usos.

Dentista — diagnostica y trata enfermedades, lesiones, y malformaciones de los dientes y de las encias.

ARTISTICO
Rojo

Conservador de Museo - se le ocurren ideas nuevas para exhibiciones en museos.

Escritor — escribe historias, novelas, ensayos y poemas para informar y entretener.

Bailarin(a) — usa una variedad de formas de danza como e ballet y el jazz para expresar ideas, historias, y ritmo con
Sus Cuerpos.

Disefiador de modas — disefna ropa y accesorios, estudia las tendencias de la moda, eshoza disefios, selecciona
colores y telas, y supervisa la produccion finadle los disefios.

Artista — usa una variedad de métodos y materiales para crear arte y comunicar ideas, pensamientos, o sentimientos.

SOCIAL
Café

Educador en un museo — desarrolla actividades en los museos para ayudar a los visitantes a comprender mejor una
idea o un concepto.

Psiquiatra — usa la terapia y otras practicas para ayudar a la gente a superar problemas sociales, personales, y de otro tipo.

Maestro (a) — proporciona instruccion y transmite conocimientos a los estudiantes en una variedad de temas y
especialidades.

Trabajador social — ayuda a la gente a enfrentar problemas de la vida diaria, a lidiar con sus relaciones y a resolver
problemas personales y familiares.

Entrenador de atletismo — ayuda a la gente de todas las edades a tratar y a prevenir lesiones.

EMPRENDEDOR
Anaranjado

Abogado - ayuda a la gente con los procedimientos legales, a redactar documentos legales y dispensa consejo legal.

Corredor de bolsa - trabaja con inversionistas para comprar acciones de compaiiias a las que les esta yendo bien y
vendiendo acciones de compaiiias que no van bien.

Agente de bienes raices - alquila, compra, o vende propiedades para sus clientes.

Representante de relaciones publicas — trabaja con los canales de difusion tales como las noticias de television, los
periddicos y los sitios Web, a nombre de los individuos, grupos, y organizaciones.

Gerente de hotel — administra las operaciones diarias de un hotel, los servicios, el presupuesto y se encarga del
mantenimiento del edificio.

CONVENCIONAL
Azul

Corrector de pruebas — lee documentos para buscar errores gramaticales, de formato, de ortografia, y de contenido.

Técnico de informatica — dirige actividades asociadas con sistemas de computacién y localiza y resuelve problemas.

Cartero - clasifica el correo que se va a repartir y reparte el correo de una ruta establecida en un vehiculo o a pie. for
delivery and deliver mail on established route by vehicle or on foot.

Asistente administrativo — desempefia funciones administrativas y de oficina tales como escribir cartas, programar
citas y mucho mas.

Contador - pone al dia y mantiene la relacion de contaduria, incluyendo gastos, recibos, cuentas por pagar y cuentas
por cobrar, ademas de las ganancias y las perdidas.

REALISTIC
Purple

Architect - plan and design buildings including houses, businesses, and factories.

Chef - direct the preparation, seasoning, and cooking of food in restaurants.

Firefighter — put out fires and conduct rescues.

Automotive Mechanic - repair automobiles, trucks, buses, and other vehicles.

Electrician - installs electrical wiring, equipment, apparatus, and fixtures, using hand tools and power tools.

INVESTIGATIVE
Green

Engineer — uses science and math to design and develop products.

Pharmacist — mix and dispense medicines prescribed by doctors, dentists, and other medical practitioners.

Forensic Scientists — collect and analyze evidence found at crime scenes as a part of criminal investigations.

Meteorologist — investigate atmospheric phenomena (weather) and interpret data gathered by surface and
air stations, satellites, and radar to prepare reports and forecasts for public and other uses.

Dentist — diagnose and treat diseases, injuries, and malformations of teeth and gums.

ARTISTIC
Red

Museum Curator - comes up with the ideas for new exhibits in museums.

Author - writes stories, novels, essays and poems in order to inform and entertain.

Dancer - use a variety of dance forms like ballet and jazz to express ideas, stories, and rhythm with their bodies.

Fashion Designer - design clothing and accessories, study fashion trends, sketch designs, select colors
and fabrics, and oversee the final production of the designs.

Artist - use a variety of methods and materials to create art to communicate ideas, thoughts, or feelings.

SOCIAL
Brown

Museum Educator - develops activities in museums to help visitors better understand an idea or concept.

Psychiatrist — uses counseling and other practices to help people through social, personal, and other issues.

Teacher - provides instruction and passes on knowledge to students in a variety of subjects and specialties.

Social Worker — assist people by helping them cope with issues in their everyday lives, deal with their
relationships, and solve personal and family problems.

Athletic Trainer - help prevent and treat injuries for people of all ages.

ENTERPRISING
Orange

Lawyer — assists clients in legal proceedings, helps draw up legal documents, and dispenses legal advice.

Stockbroker — works with investors to buy shares in companies doing well and selling shares in companies
doing poorly.

Real Estate Agent - rent, buy, or sell property for clients.

Public Relations Representative — works with media outlets such as television news, newspaper, and
websites, on behalf of individuals, groups, and organizations.

Hotel Manager - manage a hotel’s daily operations, services, budget, and building maintenance.

CONVENTIONAL
Blue

Proofreader - reads documents in order to look for grammatical, formatting, spelling, and content errors.

Information Technologist — directs and troubleshoots activities associated with computer systems.

Mail Carrier - sort mail for delivery and deliver mail on established route by vehicle or on foot.

Administrative Assistant — perform clerical and administrative functions like writing letters, scheduling
appointments, and much more.

Accountant — update and maintain accounting records, including expenditures, receipts, accounts payable
and receivable, and profit and loss.




